409 Din il-qaghda drammatika tad-dinja li “kollha qieghda taht idejn il-hazin” (1Gw 5, 19; ara 1 Piet 5,8) taghmel il-hajja tal-bniedem glieda wahda:
Tul il-grajja kollha tal-bniedem niltaqghu dejjem ma’ glieda kiefra kontra s-setghat tad-dlamijiet li bdiet fil-bidu u tibqa’ sejra sa l-ahhar jum – u dan qalulna l-Mulej.  Impenjat f’din it-taqbida, il-bniedem irid jiggieled bla head biex jintrabat ma’ dak li hu tajjeb; u mhux minghajr sforzi kbar, bl-ghajnuna tal-grazzja ta’ Alla, jirnexxilu jikseb l-ghaqda fih innifsu. (Konc. Vatikan II, Gaudium et spes, 37.)
